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Telematikinfrastruktur
Datenautobahn für das deutsche Gesundheitswesen
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Telemedizin in Bayern

 Freistaat fördert seit 1995 
telemedizinische Projekte 
(ca. 100 Projekte)

 Freistaat wichtiger Standort für viele 
Unternehmen der Healthcare-IT

 Mehrere Kompetenzzentren für 
Gesundheitstelematik und Healthcare-
IT im Freistaat
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Schlaganfallnetze in Bayern

 NEVAS | TESAURUS

 STENO

 TEMPiS

 TRANSIT

 WHIN

 PET-Netz

Quelle: Bayerisches Staatsministerium für Gesundheit und Pflege und tempis.de
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Aktuelle Beispiele für 
telemedizinische Projekte in 

Bayern
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Eigene BTA-Projekte – Made in Bavaria

MTAU – Mobiles Augenkonsil
 Mobile Augenuntersuchung in 

Alten und Pflegeheimen

SPEED
 Vernetzung von Einrichtungen 

der stationären Altenpflege 
mit niedergelassenen Ärzten

 Vernetzte und e-basierte Behandlung 
und Dokumentation bei 
Rückenschmerzen

 Innovationsfonds-Projekt 
(Konsortialpartner)

Beratung und Unterstützung bei 
Projektinitiierungen
 Koordination übergreifender 

Projektaktivitäten
 Beantragung von Fördermitteln
 …
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Projektansatz:

 Verwendung einer digitalen Pflegedokumentation 
in den teilnehmenden Pflegeeinrichtungen

 Externer Zugriff des betreuenden Hausarztes 
auf ePflegeakte wird ermöglicht (VPN)

 Abstimmung zwischen Pflegekräften und Arzt über 
Pflegesoftware

 Weitere Ergänzung um telemedizinische Anwendungen 
(Telemonitoring, Videokonsil usw.)

„Sektorenübergreifende Pflegeakte zur effizienten und effektiven 
Pflegedokumentationund Versorgung“
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Ziele:

 Verbesserung der Versorgungssituation von 
Pflegebedürftigen mit Hilfe von telemedizinischer 
Vernetzung

 Vernetzung von Einrichtungen der stationären Altenpflege 
mit niedergelassenen Ärzten

 Etablierung einer digitalen Pflegedokumentation

 Etablierung von videogestützten Telekonsilen

 Basis für die Integration weiterer Systeme, wie z.B. 
Teledermatologie
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Mobiles Tele-Augenkonsil

Projektansatz:

 Entwicklung eines mobilen, telemedizinisch-vernetzten 
Augenuntersuchungssystems

 Mobile Augenuntersuchung der Bewohner direkt in den 
Pflegeeinrichtungen, in augenärztlich unterversorgten 
Regionen, in Kliniken und in Unternehmen

 Ortsunabhängige Beurteilung der Untersuchungsergebnisse

 Digitale Dokumentation von Untersuchungs- und 
Auswertungsdaten

 Bereitstellung der digitalen Dokumentation für betreuende 
Augenärzte
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Projekt: Mobiles Tele-Augenkonsil

Status Quo – Untersuchungen in Alten- und Pflegeheimen

 7 Pflegeheime

 126 Bewohner

Erste Ergebnisse

 68% weiblich

 82,3 Jahre Altersdurchschnitt

 44,9 % Altersentsprechende Befunde

 20,5 % Feuchte und trockene Makuladegeneration
AMD

 10,2 % Glaukomatöse/einfache Optikusatrophie

Fazit

Regelmäßige Untersuchung mittels mobilem Tele-Augenkonsil
(OCT) in Altenheimen nötig um Makuladegeneration frühzeitig 
ermitteln und behandeln zu können!
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Versorgungsziel: Rise-uP soll eine vernetzte und e-basierte Dokumentation und Behandlung 
von akuten, chronisch wiederkehrenden und persistierenden 
Rückenschmerzen, angelehnt an die Nationale Versorgungsleitlinie nicht-
spezifischer Kreuzschmerz, auf allen Stufen der Versorgung (Hausarzt, 
Facharzt, spezielle Schmerzmedizin) gewährleisten.

Rise-uP ist die Kombination eines PC-gestützten Therapienavigators mit vorgehaltenen
Diagnose- und Versorgungsalgorithmen. Die Zusammenarbeit der Versorgungsebenen
mittels einer gemeinsamen elektronischen Fallakte und der telemedizinischen
Vernetzung der Behandler-Teams (Ärzte, Psychologen, Physiotherapeuten) wird durch
die schmerzmedizinische Kompetenzzentren TUM und AM München koordiniert.
Zielgruppe sind Versicherte in ausgewählten Regionen Bayerns.
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Asylakte

Projektansatz:

Verbesserung der medizinischen Versorgung 

von Asylbewerbern durch:

 Elektronische Dokumentation med. Daten 

 Hilfestellung für Ärzte bei Erstaufnahme durch telemedizinische 
Ansätze

 3-Stufen-Konzept zur Kommunikation bei Gesundheitsversorgung 
von Menschen ohne Deutschkenntnisse

Ziele:

 Ermöglicht Zugang zu Patienten- und Notfalldaten schnell und ortsunabhängig

 Sichert eine schnellere und strukturiertere Behandlung

 Verbessert Datenqualität durch eine einheitliche Dokumentation

 Verhindert Doppeluntersuchungen

 Überwindung von Sprachbarrieren zwischen Ärzten und Flüchtlingen
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Asylakte

3-Stufen- Konzept zur Kommunikation bei der 
Gesundheitsversorgung von Menschen ohne 
Deutschkenntnisse

 Entwicklung eines strukturierten Anamnese-Fragebogens in 
Deutsch, Englisch, Französisch, Türkisch, Paschtu, Farsi, 
Arabisch, Kurdisch

 Programmierung einer Netzwerk-tauglichen Dokumentations-
Software mit Integration der strukturierten Fragebögen

 Konzept-Entwicklung für einen Call-Center gestützten 
telefonischen Dolmetscher-Service

 Konzept-Entwicklung für einen Call-Center gestützten Präsenz-
Dolmetscher-Service
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3-Stufen- Konzept zur Kommunikation bei der Gesundheitsversorgung 
von Menschen ohne Deutschkenntnisse

Präsenz
Dolmetscher

Service

Telefonischer
Dolmetscher

Service

Anamnese- und 
Dokumentations-Software

mit standardisierter Verständigung>90%

>6%

<3%

SoDoKo = Software zur Dokumentation und Kommunikation
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Digital Health mit großem 
Wachstumspotential
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Digital Health mit großem Wachstumspotential

- Befragung von 1003 Deutschen ab 14 Jahren, darunter 798 Internetnutzer und    
698 Smartphone-Nutzer
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Prof. Dr. med. Siegfried Jedamzik 

Oberer Grasweg 50a
85055 Ingolstadt

Tel: 0841/3791639
E-Mail: jedamzik@telemedallianz.de


