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Aktionsplan: Medikationsplan

« Ausgangshypothese aus 2014 noch offen
,Eine Ubersicht der medikamentdsen Therapie des Pati  enten
Ist die Basis fur Arzneimitteltherapiesicherheit (A MTS) und
tragt somit zur Verbesserung derselben bel.”

grof3er Kompromiss:

e Ausgangssituation ABDA, ADKA
mehrere Medikationsplane, z. B. AkdA, BAK, gl?é;/

— Arbeitsgruppe Heidelberg, Mainz u.a. DPR

« BMG-Aktionsplan 2010-2012, 2013-2015 Patientenorganisationen
— Spezifikation des ,patientenbezogenen Medikationsplan® Pgsgkeﬁl;ass\?g

— Implementierung des Medikationsplans AM-DB-Hersteller

* Fragestellung heute: Experten

— Ist der Bundes-MP flr den Einsatz in unterschiedlichen Sektoren geeignet?

— Lasst sich Interoperabilitat zwischen unterschiedlichen Anwendungen
erzeugen?

GH: 15.06.15 MP-015-05 2
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Medikationsplan (1)
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Medlkatlonsplan ur: Armin Maller geb. am: 19.10.1959
Seite 1 von 1jausgedruckt von:
i e . JApotheke am Sachsendamm
ARZNEIMITTEL [Thuringer Str. 22, 10555 Beriin
THERAPIESICHERHEIT JTel: 030-1234567
IN DEUTSCHAND apo-sachsendamm@kbv-net.de ausgedruckt am: 27.03.2014
Wirkstoff ' Handelsname Stiarke Form Mo Mi Ab zN Einheit Hinweise Grund
_Metoprololsuccinat E::;’:;m;;c;:?;tlﬁ 95 mg “TAB _ 1 | 0 __0 _0 .Stck Mit 1 Glas Wasser _‘_Herszlutdruck
Ramipril Ramipril-ratiopharm® 5 mg| TAB 110]|0]| 0 [Stck Mit ausreichend Flussigkeit Blutdruck
Clopidogrel Clopidogrel Zentiva® 75 mg FTA 00|10 Stk Herz
Pantoprazol Pantoprazol dura® 20 mg| TMR 110|000 (Stek 1 Stunde vor der Mahizeit Magen
: . . 1 . ' Wechseln der Injektionsstellen, =
Insulin aspart ___NovoRap.d@ Penfill® |100 E/mI|PAT /20| 0 20| O LE. s v sl b i |Diabetes
Simvastatin Simva-Aristo® 40 mg FTA 0(0|1]| 0[Stk Mit ausreichend Fllssigkeit Blutfette
Torasemid Torsamid Hexal® 5 mg TAB 1100 |0 [Stck Mit etwas Flussigkeit _Blutdruck
Zeitlich befristete Medikation
Clarithromycin Clarithromycin-TEVA® 250 mg!F'I'A alle 12 Std. 1 |Stck von 1.4. bis 6.4. Bronchitis
Selbstmedikation
Mind. Halbe Stunde vor dem E i e
Myrtol GeloMyrtol® 120 mg KPS 2 0 Stck e qfogeentéfa;k:;e:mwéiﬁ"” ‘Bronchms
Johanniskraut Laif® Balance 900 mg FTA 1 0 [Stck Nach dem Frihstlck !Stirnmung
Selbstmedikation bei Bedarf
Magnesium Magnesium® Verla [121,5 mg|BTA bei Bedarf 1-2 Stck \Wadenkrémpfe
- u Vivinox® Sleep b. Bed. 30 min vor dem Schiafengehen s
Diphenhydramin-HC Schiaftabletten stark 50 mg TAB 01001 |Stek mit ausreichend Flissigkeit ‘Scmafs*omngen

DE-DE-Version 2.0 vom 15.12.2013

ARM'N Modellprojekt Sachsen/Thiiringen
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Medikationsplan (2)

Medikationsplan fur: Armin Mdller geb. am: 19.10.1959
Seite 1 von 1jausgedruckt von:
anonsunzvesessoncoex | APOtheke am Sachsendamm
ARZNEIMITTEL Thiringer Str. 22, 10555 Berlin

THERAPIESICHERHEIT |Te!: 030-1234567

N DEUTSCHLAND apo-sachsendamm@kbv-net.de ausgedruckt am: 27.03.2014| g
= N ~ -

Wirkstoff ' Handelsname  Starke Form Mo|Mi Ab zN Einheit Hinweise Grund
Metoprololsuccinat hpﬂ:;f::;m;;c;:f;tlﬁ 95 mg TAB 1/0/|0]| 0 [Stck Mit 1 Glas Wasser ‘HerrJBlutdruck
Ramipril Ramipril-ratiopharm® 5 mg| TAB 1/0) 0| 0 |Stck Mit ausreichend Fllssigkeit Blutdruck
Clopidogrel Clopidogrel Zentiva® 75 mg|FTA 0|0 /1] 0 Stk Herz
Pantoprazol Pantoprazol dura® 20 mg/ TMR 1/0|0| 0 |Stck 1 Stunde vor der Mahilzeit Magen

. . . @ ) 1 . . Wechseln der Injektionsstellen, =
.fnsulln aspart TNOVORapld Penfill ..1 00 E/ml “F'AT | 20” 0”.”20 ”0 ..I.E. ittt vor e Makloed asiitsi ”Dlabetes
Simvastatin Simva-Aristo® 40 mg|FTA 00| 1|0 Stk Mit ausreichend FlUssigkeit Blutfette
Torasemid Torsamid Hexal® 5 mg TAB 1/0(0| 0 [Stck Mit etwas Fllssigkeit _Blutdruck
Zeitlich befristete Medikation
Clarithromycin Clarithromycin-TEVA® 250 mg! FTA alle 12 Std. 1 | Stek von 1.4, bis 6.4. Bronchitis
Selbstmedikation
Mind. Halbe Stunde vor dem Essen mit ' e

Myrtol GeloMyrtol® 120 mg KPS 2 0 |Stck it oeots: e kab ot Wi oo ‘BI’OI‘IChItlS
Johanniskraut Laif® Balance 900 mg FTA 110|000 [Stck Nach dem Frihstlck ‘Stimrnung
Selbstmedikation bei Bedarf
Magnesium Magnesium® Verla [121,5mg|/BTA bei Bedarf 1-2 |Stck ‘Wadenkrémpfe

- . \Vivinox® Sleep b. Bed. 30 min vor dem Schlafengehen -
Diphenhydramin-HC o | ¢ 1 tion stark 50 mg| TAB 0|0 |0 1|Stck it sugrcichand Fisgiokal ‘Schlafstorungen

DE-DE-Version 2.0 vom 15.12.2013

ARM'N Modellprojekt Sachsen/Thiiringen
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Medikationsplan (3)
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Medikationsplan fur: Armin Muller geb. am: 19.10.1959
Seite 1 von 1 ausgedruckt von:
anonsamazuvessesencore | POtheke am Sachsendamm
ARZNEIMITTEL Tharinger Str. 22, 10555 Berlin :
THERAPIESICHERHEIT |Tel-- 030-1234567 e :
2014/ 2 :
/ Wirkstoff ' Handelsname Stiarke Form Mo Mi Ab zN Einheit Hinweise - Grund
_Metoprololsuccinat E::;’:;m;;c;:?;tlﬁ 95 mg “TAB _ 1 | 0 __0 _0 .Stck Mit 1 Glas Wasser _‘_Herszlutdruck
Ramipril Ramipril-ratiopharm® 5 mg| TAB 110]|0]| 0 [Stck Mit ausreichend Flussigkeit Blutdruck
Clopidogrel Clopidogrel Zentiva® 75 mg FTA 00|10 Stk Herz
Pantoprazol Pantoprazol dura® 20mg| TMR 110|000 (Stek 1 Stunde vor der Mahizeit Magen
: . . 1 . ' Wechseln der Injektionsstellen, =
Insulin aspart ___NovoRap.d@ Penfill® |100 E/mI|PAT /20| 0 20| O LE. s v sl b i |Diabetes
Simvastatin Simva-Aristo® 40 mg FTA 0(0|1]| 0[Stk Mit ausreichend Fllssigkeit Blutfette
Torasemid Torsamid Hexal® 5 mg TAB 1100 |0 [Stck Mit etwas Flussigkeit _Blutdruck
Zeitlich befristete Medikation
Clarithromycin Clarithromycin-TEVA® 250 mg!F'I'A alle 12 Std. 1 |Stck von 1.4. bis 6.4. Bronchitis
Selbstmedikation
Mind. Halbe Stunde vor dem E a =
Myrtol GeloMyrtol® 120 mg KPS 2|2 0 Stck e qfogeentéfasek:;e:mwéiﬁ " ‘Bronchms
ohanniskraut Laif® Balance 900 mg FTA 1110 0 Stck Nach dem Friuhstick !Stirnmung
Selbstredikatiorrrer-Bedr- —
Magnesium Magnesium® Verla [121.5 mgIBTA bei Bedarf 1-2 Stck \Wadenkrémpfe
- u Vivinox® Sleep b. Bed. 30 min vor dem Schiafengehen s
Diphenhydramin-HC Schiaftabletten stark 50 mg TAB 01001 |Stek mit ausreichend Flissigkeit ‘Scmafs*omngen

DE-DE-Version 2.0 vom 15.12.2013

ARM'N Modellprojekt Sachsen/Thiiringen



e Medikationsplan (4)

Medikationsplan fur: Armin Miller geb. am: 19.10.1959

Seite 1 von 1|ausgedruckt von:
T m——— Apotheke am Sachsendamm
ARZNEIMITTEL Tharinger Str. 22, 10555 Berlin

THERAPIESICHERHEIT |T€l-: 030-1234567

IN DEUTSCHUAND apo-sachsendamm@kbv-net.de ausgedruckt am: 27.03.2014 \ &34
 Wirkstoff | Handelsname  Stirke Form ?Mo: Mi Ab zN ?Einheit' Hinweise | Grund
_Metoprololsuccinat E::;’:;ﬂlggﬁﬁgﬁ 95 mg “TAB _ 1 | 0 __0 _0 .Stck Mit 1 Glas Wasser _‘_Herszlutdruck
Ramipril Ramipril-ratiopharm® 5 mg| TAB 110]|0]| 0 [Stck Mit ausreichend Flussigkeit Blutdruck
Clopidogrel .Clopidogrel Zentiva® | 75mg FTA o]0/ 1]0 stk Herz
Pantoprazol .Pantoprazol dura® 20 mg| TMR . 118 . 0|0 .Stck 1 Stunde vor der Mahizeit Magen
Insulin aspart _:_NovoRapid@ Penfill® |100 E/mi PAT 20| 0 20| 0 :_I.E. e e :_Diabetes
Simvastatin Simva-Aristo® 40 mg FTA 0|01 0 |Stck Mit ausreichend Fllssigkeit Blutfette
Torasemid Torsamid Hexal® 5 mg TAB 1/0|0 |0 Stk Mit etwas Flussigkeit _Blutdruck
Zeitlich befristete Medikation
Clarithromycin Clarithromycin-TEVA® 250 mg!F'I'A alle 12 Std. 1 |Stck von 1.4. bis 6.4. Bronchitis
Selbstmedikation
Myrtol GeloMyrtol® 120mgKPS | 2| 2| 2| 0 |Stck [ e e e e s |Bronchitis
Johanniskraut Laif® Balance 900 mg FTA 110| 0| 0 Stk Nach dem Friuhstick !Stirnmung
Selbstmedikation bei Bedarf
Magnesium Magnesium® Verla [121.5 mgIBTA bei Bedarf 1-2 Stck \Wadenkrémpfe
Diphenhydramin-HC L1 See? 50mgTAB | 0|0 | 0|1 Stk |°5d 30 minio dem SchiaEngehen | schiafstorungen

DE-DE-Version 2.0 vom 15.12.2013 ARM 'N Modellprojekt Sachsen/Thiiringen




Schnittstelle = IOP?

Ist der MP eine Schnittstelle?
« Strukturiere Daten inkl. Bedeutung der Daten sind definiert

* Einlesen (Barcode / Carrier) und Ausgeben (Ausdruck inkl. Carrier) in
die Systeme

« Immer nur flr einen Patienten, aktueller Medikationsstatus
Interoperabilitat (IOP) sicherstellen

* Probleme: Zeichensatz, AM-DB, Datenmodell, Syntax, Semantik
 Ca. 150 PVS, 40 AVS, 20 KIS mit Subsystemen, 10 Pflegesysteme ...
» Auf Ebene des Ausdruckes und der elektronischen Nutzung

Chance

» Alle Systeme kdnnen Medikationsdaten gleichmal3ig verstehen.

GH: 15.06.15 MP-015-05 7
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Implementierung und Test

 Harmonisierte Dokumente ( Spezifikation ...)

» 110 positive Testdaten (anonymisierte Echtdaten)

* 110 negative Testdaten (Syntax und Semantikfehler)

e 5 conhlT-Testfalle flir Live-Demonstration

Medikationsplan | fir:Anna Testmaus

Seite 1 von 1 | ausgedruckt von:

AKTIONSPLAN ZUR VERBESSERUNG DER

Dr. Muster

ARZNEIMITTEL Musterstr. 15, 12345 Musterdorf

THERAPIESICHERHEIT

IN DEUTSCHLAND

Tel: 01234-56789
E-Mail: mustermail@mustermail.de

geb. am: 01.01.1932

Unvertraglichkeit: Cortison

ausgedruckt am: 12.03.2015

Wirkstoff Handelsname Starke |Form |Mo| Mi|Ab|zN|Einheit |Hinweise Grund
Levothyroxin EUTHYROX 75 MI... 0,07mg| Tabl 1T10]| 0| 0 [Stuck Schildrise
Clopidogrel 75mg... | CLOPIDOGREL AA... 75mg| Tabl 0| 1)0]| 0 |Stuck Blutverdunner
Gabapentin 400m... | GABAPENTIN 1A P__. 400mg| Kaps O[O0 0] 2 |Stick Epilepsie
Metoclopramid hy... [MCP AL 10 10mg| Tabl 11111 |Stick Magen, Darm
Clonazepam RIVOTRIL 0.5MG 0,50mg| Tabl 0105 0| 1 |Stuck Restless legs
Simvastatin 20mg... | SIMVABETA 20MG... 20mg| Tabl 0|10 0]| 2 |Stuck Cholesterin




Sonderbroschiire

Medikationsplan

|OP-Tests - Ergebnisse

zur conhlT 2015

» 8 Hersteller aus den Bereichen Apotheke,
Arztpraxis / MVZ und Krankenhaus / Pflege .
haben sich beteiligt. X

 Drei Phasen der Uberpriifung resultieren:

— Verbesserungsprufung: Hersteller nutzen Vorprifung, um
Abweichungen zu identifizieren und auszurdumen.

— Hauptprifung aus
» Sichtprufung des Papierausdruckes
* Einlesen des 2D-Barcodes

» Elektronsicher Analyse der Syntax und Semantik (AM-DB-
Inhalte)

— Gegenseitige Priufung und live

GH; 15.06.15 MP-015-05



Abweichungen

Kombi-Prap.

Kalinor

Kaliumcitrat 1H20
Kaliumhydrogencarbonat

KALINOR® 1,569 K/2,59
Citrat 15 Brausetbl.

217 g

Vorprifung: 6 — 25 Fehler pro Produkt
die schnell zu beheben sind (z.B.: 1-0-1-“)).

— Im Ausdruck: unzureichende Abstande (Ruhezone) mittels

Schablone leicht identifizierbar.

— Im Carrier: zu lange Datenfelder, falsche Zeichenketten-
Konvertierung oder fehlerhafte PZNs (213419 statt 00213419)

Schwer zu behebende Abweichungen:
— 2 vs. 3 Wirkstoffe fur dasselbe Préaparat; was ist hier richtig?

Grund: unterschiedliche AM-DBs im Einsatz

— AM-Bilder bzw.

Deutliche Abweichungen, erganzende Spalten flr

— Angaben zum Einnahmezeitraum

Was ist dem Patienten zumutbar?

Intervall

tql.

g ¢ ©

tal.

tql.

tal.

tql.

tql.

' A oy -
L .

GH; 15.06.15

MP-015-05
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 Schreibweise
* Reihenfolge

Beisp. Abweichungen

 BezugsgrolRe

e Kirzen

Skalierung der Einheit

Handelsname

Starke

Pantoprazol- 1A Pharm

Wirkstoff Handelsname Starke | |Wirkstoff
Pantoprazol-Na 1,5H20 Egmﬁrj*zn?'si }g,?ha"n 45,15 mg | ) |Pantoprazol
Acetylsalicylsaure ?Eﬁ ;gqr;)ﬂ ﬁ; hama® 100 mg [ |Lactulose

. Torasemid - 1 A Pharma®

Torasemid 5mg 30 Tbl. N1 5mg

Levothyroxin-Natrium

Novaminsulio
n-1A Phama

ASS 100 - 1A Pharma
TAH

L-Thyroxin Aristo® 100pg 4" *
50 Tbl. N2 <:'00 Hg )‘

Mirtazapin - 1 A Pharma®

Torasemid-1A Pharm

Mirtazapin 15mg 10 Filmtb. 15 mg
Levetiracetam Iﬁg\;intirg%e;aslgrﬁ; QO Fim___|250 mg LeyBthyroxin natrium Ig--ﬂwroxin e
Pipamperon-2HCI  |pameeron 40~ - A 48mg [ AMirtazapin (e apn-IAPRAMa |15 mg
Tetrabenazin ?gggt?er?l\?g g 12 25 mg// Levetiracetam ;ﬁ:zﬁ%%‘;tgm ~ED 250 mg
Tiaprid-HCI E?pnd ALANMGATN. 122078 gy [ Pipamperon i s 40 mg
Lactulose <ﬁ§&;hﬁ%am 39 |' |Tetrabenazin Nitoman 25mg 25 mg
Metamizol-Na 1H20 [soaa Ber e it (500 mg | [Tiaprid Tiaprid AL 200mg 200 mg
GH; 15.06.15 MP-015-05 11
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Projekte als Vorreiter

e In den letzten Jahren

eMediPlan — Kommunikation Arzte mit Krankenhaus (ZNA Furth)
Schulung von Apothekern (Westphalen Lippe)

Smartphone-App fur Patienten (FH-Dortmund)

MediPlan-Online — Apotheke mit Pflegeheim (Nirnberg)
Evaluation der manuellen Nutzung (Charité, Berlin)

ATHINA — Schulungskonzept, Brown Bag Erfassung (mehrere
Bundeslander)

« Aktuell laufend

 ARMIN — Arzneimittelinitiative Sachsen-Thuringen

» Medikationsplan fur Diabetiker — TK und DAV

* Rheinland-Pfalz

 BMG-Forderprojekte (Lesbarkeit, Akzeptanz, Praktikabilitat):
 PRIMA (Sachen-Thuringen)
« MMP16 (Metropol-Medikationsplan 2016: Firth-Erlangen-Nurnberg)
o Klinikum Erfurt

 Weitere
» Entscheiderfabrik: Klinikum Jena.
» Heidelberg, Heilbronn ...

GH; 15.06.15 MP-015-05 (nach Dr. Aly) 12



Kritikpunkte - Diskussion

Demonstrationsbeispiele vorab veroffentlicht

Ablaufe im Krankenhaus sind anders als in der Praxis
=> Auswirkung auf die Teststellung

Interoperabilitat konnte gezeigt werden, Vortests waren
notwendig, viele Fehler konnten herausgefischt werden.

Die Testfalle haben angeregt, weitere Falle zu konzipieren.

Schnelle und einfache Identifikation der Fehler:
klare Struktur der Gesamtthematik.

Abweichungen der AM-Inhalte
=> Harmonisierung der AM-DB-Hersteller

Konformitatskonflikte bei Altdatenmigration (PVS)

MP|020|DE|DE|1|201
Erika- Annemarie|V
Apotheke Winfried W
Wald|09876%
Gewicht: 125 kg|schv
|07381821]||0-0
|00055509]||1-1
|01462754]||1/2
|02340148|||1/4
|06818546]||1-0
@Hautsalbe (Polidoc
taglich auf Har
$418|

GH; 15.06.15 MP-015-05
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Medikationsplan | for Michaels Mustermann

Diskussion

 MP erzwingt Umdenken? RS
— Bisher: ,abends 1-2 Tabletten bei Schlafstérung*
— Vermischung von

* Anweisung zur Dosierung: ,abends 1-2“
» Darreichungsform / Dosiereinheit: ,Tabletten”
* Behandlungsgrund: ~Schlafstbrung”

=> Chance Inhalte praziser zu fassen

 Antworten:
— MP ist flr den transsektoralen Einsatz geeignet.

— MP bildet einen Kern, so dass durch Einigung Interoperabilitat sich
erzeugen lasst.

GH; 15.06.15 MP-015-05 14



Ausblick

E-Health-Gesetz
« §31a Medikationsplan soll Bundes-MP beriicksichtigen
« Vorteil: Bundes-MP ist bereits harmonisiert und in Erprobung

» Der Carrier ist bereits der Kern, der die Grundlage fur den
elektronischen MP liefern kann.

Patienten

« Ausdruck wird fur hausliche Umgebung bendtigt.
 Visualisierungskomponente ermdoglicht Fragen und Einsicht.
« Der Patient muss sich beteiligen, er tragt Verantwortung.
Chance

* Mit dem einfachen Medium kann der Patient die Nutzung digitaler
Anwendungen erlernen.

GH; 15.06.15 MP-015-05
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Dass dies Realitat wird,
daflir engagiere ich mich!

Die Animation wurde von Herrn Wolfgang Mahler entwickelt.

Dr. Gunther Hellmann HellmannConsult®, Erlangen
Tel: 09131-815185 Mobil: 0151-11716890
Fax: 09131-978564 E-Mail: g.hellmann@onlinemed.de

GH: 15.06.15 MP-015-05 16



