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Alltagsunterstitzende Assistenz Losungen (AAL)

Gesundheit

Freizeit, Sicherheit und Komfort

Kleidung
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AAL - Netzwerk

AAL
(Alltagsunterstiitzende Assistenz Losungen)

Beratungsleistung

Benutzergewohnheiten FM/AAL-Middleware

Hotline
Verhaltensmuster . Technikkomponenten
. 24 Stunden-Service : P

Benutzererkennung Dienstleitungen

Kompetenznetzwerk

technologische Voraussetzungen

Bediirfnisse der Nutzer (aktuell und zukiinftig)
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Rahmenbedingungen

Altersaufbau der Bevilkerung in Deutschland

am 31.12.1910 am 31.12.1950

Demographischer Wandel mit Folgen:

e immer mehr altere Menschen
e immer mehr chronische Erkrankungen o
. e immer mehr Mehrfacherkrankungen SISEC0 000 MO dD8 W W 206 M0 SO0 MEOIGEO  LIORMSE W 40 f50) W @ 2 ANS MuE wee o

am 21.12.700% am 21.12.200% und am 21.12.2050
Unit=igresse der _mittle

e immer weniger Arbeitskrafte

. e immer altere Arbeitskrafte (Rente mit
67)
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Wahrscheinlichkeit des Umzugs in ein
Heim

50-
45 -
. . 40 - M Sicht der Pflegebediirftigen
EInSChatzung der M Sicht der Angehdrigen
Wahrscheinlichkeit 351
eines Umzugs in 30"
. ein Heim (in %): 25 -
Leistungsbezieher der 20-
Pflegeversicherungin 154
Privathaushalten
i 10-
5 i
0 i
sehr eher nicht sehr  unwahrscheinlich kommt auf
wahrscheinlich unwahrscheinlich wahrscheinlich keinen Fall in
Frage

Quelle: vgl. Schneekloth 2008, S. 86
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Situationsbezogene Unterstlitzung

Ping-Pong-Effekt zwischen Wohnung und Krankenhaus

Projekt SmartSenior,
Projektpartner Siemens und
Charité in Berlin,
http://www.siemens.com/press/
de/pressebilder/?press=/de/pres
sebilder/2011/corporate_commu
nication/soaxx201136/soaxx201
136-09.htm (02.2012)

e Ubertragung von Messwerten
(Blutzucker, Blutdruck, usw.) iiber einen
Home Gateway an den behandeinden
Arzt, der indikationsabhangig eingreift.

Ziel: Vermeidung medizinischer Notfalle

e Alarmsysteme

Rote Taste:

. Sensorgestiitzte Systeme: als SO N
anwesend registrierte Person bewegt :
L . & L. & ' DRK-Hausnotrufsystem,
sich Uiber Iangere Zeit nicht http://www.drk-hausnotruf.net/
. . ) seite.asp?selToplevel=9&sitelD=53
Notrufsysteme: aktive Alarmierung » (02.2012)

Hier einmal
Griine Taste: taglich drﬂckgn!
An- und Abmelden, Das bedeutet:

- - - . z.B.i rlaul Alles in Ordnung.
Ziel: Sicherheit, Nothilfe B. im Urtaub

liber einen Dienstleister
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Sicherheitsgefiihl

Nachtlicht e Nachtlicht

¢ barrierenfreier Zugang zur Wohnung Wasserstopp
- - Rauchmelde:
e barrierefreie Wohnraumgestaltung o
(keine/niedrige Duschtasse, keine Wasserstopp S
Tirschwellen, ...) Rauchmelder
. . . Moeller Funkbus
¢ elektronischer Tiirspion und : | sty Homebuter
) | [ > enter
. Handheldbedienung SWeseeeis
¢ rutschhemmende Bodenbeldge Hertatan
. . . . . Wasserstopp - -
e Optische Uberpriifungsmoglichkeit der e i Rauchmelder
. Abschaltung von Geriten ! !
Kihischrankalarm

e Automatische Geriteabschaltung — | : .- : ot

e Automatische SchlieBsysteme

e Alarmsysteme

Quelle:
www.immonet.at/de/ambient-

assisted-living.htm 02.2012

Ziel: Vermeidung von Verunsicherung
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AAL-Geschaftsmodell

Kundenstrukturierung im Bereich AAL-Facilities

+ Mietumlage
+ Zuschuss KVT

/AAL_KU%
Kunden in Kunden in
Bestandswohnungen Neuvermietungen
. AAL-Anwender . AAL-Interessierter =~ Komfortkunde
. AAL-Plattform i Facilitybetreiber
private Investition private Investition private Investition
+ Zuschuss KVT .+ monatliche Gebihr | + Mietumlage

Finanzierung
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Mieterbindung

Alters- Wohndauer in Jahren (nach relativer Haufigkeit
gruppen in %)
bisl |2oder3| 4-15 16-25 | Uber 25
Jahr Jahre Jahre Jahre Jahre
50-59 6,4 7,8 33,9 23,9 27,1
Jahre
60—64 4,7 5,8 25,6 17,8 45,3
Jahre
65 + 2,4 3,5 18,9 12 61,8

Mieterstruktur

Quelle: Gerdes, Johannes (2007): Rostocker
Wohnbefindlichkeitsstudie. Institut Fur
angewandte Sozialwissenschaftliche
Forschung und Entwicklung. Rostock
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Quelle: StatBA, Fachserie 5/ Heft 1,
Bautétigkeit und Wohnungen. Mikrozensus -
Zusatzerhebung 2006: Bestand und Struktur
der Wohneinheiten, Wohnsituation der
Haushalte (Erschienen am 3. Méarz 2008,
korrigierte Fassung vom 9. April 2008)

Ve rka Uf B Alleinstehend < 40 Jahre

M Alleinstehend 40 - < 65
Jahre

m Alleinstehend > 65 Jahre

M Alleinerziehend

W Paar < 50 Jahre

MW Paar > 50 Jahre

Familie

M Sonstige



Anteil barrierefreier Wohnungen in NRW &

5,9 6,1

O L N W &~ U1 OO

. 2006
_

Bewohner 65+ in NRW

Quelle:

2009 2012

http://www.mgepa.nrw.de/alter/demographisch

e_entwicklung/zahlen

fakten/index.php

abgerufen 09.02.2015
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MW barrierefreie

. Quelle: VdW: Leistungsbilanz 2012 des
u Weltgehend Verbandes Rheinland Westfalen

barrierefrei,
behinderten-gerecht

B Gesamtanteil

5

4

3 7 M Bewohner
2 - 65+ in

1 Millionen
0

2012 2030
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Businesscase: Mietwohnung
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Kalkulation des Businesscase 2: Bestandswohnung

I. Grundkosten

Nettokaltmiete pro m2 8,50

Wohnungsflache im m2 70

Nettokaltmiete pro Monat 595

IIl. Zusatzkosten fiir AAL

Schwellenfreiheit (Duschzelle, ...) 7.960

Rollaotrgeeignete Tlrbreiten 2.500

Bewegungs- und Sturzsensoren 3.000

Lichtsteuerung (Bewegungssensoren) 1.200

Steuerung der Elektrogerate 1.400

Heizungssteuerung 1.200 liber programmierbare Termostatventile
Rutschfeste Bodenbeldge (30 € pro m2) 2.100

Summe der Zusatzkosten 19.360

Zusatz KFW fiir seniorengerechte Sanierung (max. 2.500 €) 2.500

verbleibende Kosten 16.860

Abschreibung der Zusatzkosten tGber 10 Jahre 1.686 bei notwendiger Ersatzbeschaffung nach 10 Jahren
Abschreibung der Zusatzkosten pro Monat 141

[ll. Betreuungskosten durch Dienstleister

Hausnotruf, Einkaufservice, Arztbegleitung, .... pro Jahr 2.557 my.sens

Bei Finanzierung Uber Pflegestufe O pro Monat 100 my.sens in Kooperation mit Spektrum-K
Gesamtkosten 836
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Businesscase: Vergleichsbetrachtung

Neubau Bestandswohnung
Kosten einer AAL-Wohnung: 736 836
Zuzahlung Altenheim Pflegestufe 1.: 998 998
. Ersparnis: 262 162

. Schlussfolgerung:

Eine AAL-LGsung kann fur die Betroffenen sowohl im Neubau als auch
In einer Bestandswohnung wirtschaftlich sinnvoll sein.

Dartuber hinaus ist der Erhalt an Lebenswert und Selbstbestimmtheit
wohl als Zusatznutzen einzubeziehen.
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Anforderungen an die Wohnumgebung o

60+
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Selbstbestimmtes Wohnen

 Benutzerfreundlichkeit / einfache Bedienung / Komfort
Service

« Unterstltzung des Alltags / Storungshilfe / Notfallhilfe
. Umfeld

« Einkauf / Arzte

. Zukunftssicher

« langlebig/ erweiterbar / wertbestandig

Sicherheit der personlichen Daten

« Datenzugang / Datenmanipulation / Datensicherheit
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit.
Prof. Dr. E. Erkens

16.02.2015




