Kompetenznetze in der Medizin: Qualitativ hochwertige Patienteninformationen

Ein nur auf das professionelle Personal im Gesundheitssystem ausgerichteter Wissenstransfer aus der
Forschung ist fur die Verbesserung von Prévention, Diagnose und Therapie von Erkrankungen nicht
ausreichend. Ebenso notwendig ist die Vermittlung von Wissen an Patienten und Angehérige. Deshalb
haben die 17 Kompetenznetze in der Medizin im Sinne der so genannten ,vertikalen Vernetzung®, also der
Verbesserung des Austauschs zwischen Forschung und Versorgung, auch die Aufgabe, auf Basis
aktueller und wissenschaftlich begriindeter Ergebnisse aus der Forschung, qualitativ hochwertige
Informationen fur Betroffene bereitzustellen.

Die MaRRnahmen, die von den durch das Bundesministerium fir Bildung und Forschung (BMBF) initiierten
und geforderten Netzwerken in den letzten Jahren entwickelt wurden, umfassen gesundheitliche
Aufklarung, die Steigerung des Bewusstseins fur Gesundheit und Krankheit, Kampagnen zur
Entstigmatisierung von Erkrankungen sowie den Dialog der Experten aus Klinik und Forschung mit
Patientinnen und Patienten. Im einfihrenden Vortrag dieses Workshops wird erlautert, inwieweit
wissenschaftlich fundierte Patienteninformationen dazu beitragen kénnen, die Rolle der Patienten im
Gesundheitssystem zu starken und welche Auswirkungen dies auch auf die Pravention von Erkrankungen
haben kann. Anschlie3end werden beispielhaft drei konkrete Malinahmen verschiedener Kompetenznetze
vorgestellt.

Die Kompetenznetze in der Medizin arbeiten Ubergreifend in der Dachorganisation TMF
(Telematikplattform fur Medizinische Forschungsnetze e.V.) zusammen, der aktuell rund 45 nationale
medizinische Forschungsverbiinde angehdéren. Bereits seit 2001 entwickeln sie im ,Forum
Offentlichkeitsarbeit* gemeinsam MaRnahmen zur Information und Aufklarung der Offentlichkeit tiber
bestimmte Erkrankungen sowie Uiber Notwendigkeit und Nutzen der klinischen Forschung. Wesentlich ist
insbesondere auch der Dialog mit den Betroffenen. Aktuelles Beispiel ist die Durchfiihrung so genannter
Loffentlicher Sprechstunden” und die spielerische Herangehensweise mit einem moderierten Wissensquiz
der Kompetenznetze im Rahmen der Langen Nacht der Wissenschaften in Berlin.
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